
UNTERSTÜTZE DEN
SPENDENLAUF IN
AHLERSTEDT 2026
Gemeinsam laufen - Gemeinsam fördern! 

In diesem Jahr kommt der 24-Stunden-Spendenlauf nach
Ahlerstedt. Über einen ganzen Tag hinweg laufen engagierte
Läuferinnen und Läufer Runde für Runde – jede Runde zählt und
wird zugunsten eines guten Zwecks gespendet. Der gesamte Erlös
fließt in die Vereine der Gemeinde Ahlerstedt.

Bürgerfest mit Bürgerlauf – denn jede und jeder kann mitlaufen!
Ein echtes Highlight für Groß und Klein.

Unterstütze den Spendenlauf mit deiner Spende und werde Teil 
eines Tages, an dem wir Engagement in der Gemeinde Ahlerstedt
fördern. Gemeinsam können wir mehr bewegen.

Spendenlauf 2026

100 % für die Vereine vor Ort!

Hohe Sichtbarkeit für die Unterstützer! 

Bürgerlauf mit Bürgerfest!

Jede Spende zählt!

29. Mai. - 30. Mai.2026
18:00 UHR - 18:00 UHR

Festwiese Dorfmitte Ahlerstedt
(neben Edeka Meibohm)

Organisator: Udo Feindt +49 160 3256663 u.feindt@gmx.de



Ahlerstedt läuft 

Ahlerstedter-Bürgerlauf am 
30.  Mai 2026 10.00 – 16.00 Uhr 

Start Festwiese Dorfmitte  Ahlerstedt (neben Edeka Meibohm)

Sucht Euch Eure Rundensponsoren (z.B. Eltern,
Großeltern,Tanten,Onkel, Nachbarn, Chef, Freunde, Ihr selbst ….)

oder geht gegen eine Spende auf Rundenjagd. 
Die Runde ist ca. 400 m lang. Kommt zahlreich vorbei und lasst uns

gemeinsam viele Runden laufen/walken und so den Spendentopf
füllen. Für das leibliche Wohl aller wird gesorgt. 

 
Ansprechpartner: Udo Feindt - 0160 3256663 



 24-Stunden-Spendenlauf

 Bürgerlauf in Ahlerstedt

Die Läufe werden wie folgt geplant: 

Samstag, 30. Mai 2026 

10.00 – 16.00 Uhr 

Start ist auf der Festwiese in der Dorfmitte Ahlerstedt (neben EDEKA Meibohm) 
Für jede/n Läufer gibt es Wasser und Obst kostenlos.

Wir freuen uns auf eine tolle Veranstaltung. 

Um die Läuferinnen und Läufer des 24-Stunden-Spendenlaufs tatkräftig zu unterstützen, werden
Kinder aus dem Kindergarten, der Grundschule, Kollegen, Vereine sowie weitere Interessierte mitlaufen.

Was ist zu tun?

Im Vorfeld des Laufs suchen sich alle Teilnehmenden eigene Sponsoren – z. B. Eltern, Verwandte,
Bekannte oder Nachbarn. Diese legen fest, wie viel sie pro gelaufene Runde (ca. 400 m) oder als
einmaligen Betrag spenden möchten. Dafür erhält jeder eine Sponsorenkarte, die vorab ausgefüllt und
unterschrieben bei der Teamleitung abgegeben wird.

Am Tag des Laufs melden sich alle Teilnehmenden an, damit die Sponsorenkarten entsprechend
vorbereitet werden können. Hier besteht auch die letzte Möglichkeit, die ausgefüllten Karten
mitzubringen. Die Sponsorenkarten werden vor Ort vom Team final erfasst, und die Sponsoren leisten
ihren Beitrag direkt an der Spendenkasse.



 

Sponsorenkarte 
für 

Name der Läuferin / des Läufers 

Ich erkläre mich bereit als Sponsor/in die oben genannte Person zu unterstützen.
Für jede zurückgelegte Runde oder für die Teilnahme am Lauf (Einmalbetrag)
spende ich den unten eingetragenen Betrag. 
Auszufüllen vor dem Lauf: 

Summe der Spende: __________ €uro 

Name 
Sponsor/in 

Spende 
pro 
Runde (€) 

Auszufüllen nach dem Lauf (Teamleitung): 

Unterschrift
Sponsor/in 

Runden
gesamt 

Spende
gesamt 

Unterschrift 
„Betrag dankend
erhalten“ 
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